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Die verwesenliking van veilige en same-
hangende gemeenskappe is noodsaaklik,
aangesien misdaad en gefragmenteerde
gemeenskappe die lewenskanse en ge-
leenthede van individue verminder, wat
gemeenskappe in ‘n bose kringloop verder
destabiliseer, en die sosio-ekonomiese en
persoonlike ontwikkeling belemmer. Die
gebrek aan ekonomiese geleenthede en
hoé jeugwerkloosheidsvlakke  verhoog
byvoorbeeld die risiko dat ‘'n jong persoon
aan kriminele gedrag toegee. Verbeteringe
in veiligheid, daarenteen, kan persoonlike
risiko’s vir die arbeidsmag verminder, beleg-
gings aanmoedig en toerisme bevorder wat
die ekonomie sal ondersteun.

Onderwys en vryheid van geweld is af-
hanklik van mekaar en versterk mekaar
onderling. Veilige en samehangende ge-
meenskappe sal leerders in staat stel om
in ‘n veilige konteks skool te gaan, en leer-
ders word aan minder geweld blootgestel
wat hulle in staat stel om hul ware poten-
siaal te verwesenlik. Geweldsmisdaad plaas
‘n swaar las op staatsbefondsde stelsels vir
gesondheid, strafreg en maatskaplike wel-
syn. ‘'n Vermindering van geweld het maats-
kaplike dividende tot gevolg aangesien daar
nie skade aan individue se fisieke, emosio-
nele, sosiale en kognitiewe gesondheid en
welstand gedoen word nie. Die impak van
gebrek aan veiligheid in alle sektore en op
alle vlakke, hetsy individueel, in ‘n verhoud-
ing, gemeenskap of samelewing, is groot.

Die skep van veilige ruimtes gaan egter
verder as sektore en vlakke. Dit spreek tot
die kern van ons grondwaardes van waar-
digheid, gelykheid en vryheid. 'n Persoon
kan nie ‘'n vry en waardige bestaan voer as

hy / sy in vrees vir hul veiligheid leef nie. Die
Grondwet |é ‘'n verpligting op alle regerings-
fere om die reg van ‘n individu om vry te
wees van alle vorme van geweld vanuit
openbare of private bronne te beskerm, te
bevorder en te verwesenlik.

Die nasionale regering speel ‘n belangrike
rol aangesien dit verantwoordelik is vir
howe, regspleging en veiligheidsdienste.
Die rol van die provinsiale regering is dié
van toesig en fasilitering. Die plaaslike re-
gering het ook ‘n verpligting om ‘n veilige en
gesonde omgewing te bevorder deur wet-
stoepassing, stadsbeplanning en die skep
van ‘n veilige en instaatstellende omgewing
vir mense om te leef, werk en ontspan.

Ons boere en landbouwerkers verdien die
erkenning, waardering en beskerming as
agente om voedselsekerheid moontlik te
maak. Solank ons produsente in vrees leef
en sonder rede aangeval word, sal die nasie
daaronder ly. Volhoubare landbou is af-
hanklik van volhoubare produksie. Daarom
is landelike veiligheid ‘n ministeriéle pri-
oriteit in die Wes-Kaapse Departement van
Landbou.
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Opsporing van plaasaanvalle deur mid-
del van ‘n paneelbord.

Gebruik die tendensanalise om die
brandpunte vir misdaad op die plat-
teland te identifiseer vir toepaslike ont-
plooiing.

Ondersteuning en voorspraak vir die
Landelike Veiligheidstrategie van die
SAPD, en versterk vennootskappe met
die SAPD.

Ontleed en implementeer Distriksvei-
ligheidsplanne in oorleg met die Dis-
triksmunisipaliteite.

Moedig die akkreditasie van plaaswagte
aan.

Fasiliteer die opleiding van Plaaswaglede
deur middel van DGV-strukture.

Netwerk met alle agentskappe en en-
titeite wat betrokke is by landelike
veiligheid, of dit nou landboubelang-
hebbendes is, alle regeringsfere en
nie-regeringsorganisasies wat betrokke
is by landelike veiligheidsinisiatiewe.

Spreek die oorsaak van gemeen-
skapskonflikte, as gevolg van die hoé
viak van werkloosheid van plaaslike in-
woners aan, insluitend betrokkenheid by
die Departement van Binnelandse Sake
en die Departement van Arbeid oor hoe
maklik dit vir buitelandse burgers is om
werkspermitte vir lae-geskoolde werk te
verkry.

Skakel met Transnet Goederespoor
oor die verskuiwing van vervoer van
goedere van die pad na die spoor om
nie net verkeersopeenhopings te verlig
nie, maar ook die risiko dat ontevrede

12.
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gemeenskappe sleutel toegangsroetes
kan blokkeer, en sodoende die logistieke
ketting ontwrig, te verminder.

. Herhaling van Beste Praktyk Plaas-

wag-modelle.

Kyk Court Watch Briefing Unit om die
status van plaasaanvalle te monitor en
borgtog teen te staan.

Uitgebreide gebruik van geintegreerde
tegnologiese oplossings.

Stop misdaad - 08600 10111
E-pos: Ruralsafety@elsenburg.com
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WENKE VIR PERSOONLIKE VEILIGHEID

1. Wees misdaadbewus - wees te alle tye
bewus van misdaadgeleenthede!

2. Probeer vermy om alleen te loop en

moenie met vreemdelinge praat nie.
Wees op die uitkyk vir vreemde motors VEII IGHEID
of mense.

3. Stap in goed beligte, besige strate en in
‘n groep, indien moontlik.

EERSTE

4. Maak seker dat u huis veilig is, en word
lid van ‘n gewapende reaksiediens. Maak
seker dat u al die noodnommers ken of
in ‘n toeganklike area vertoon.

5. Laat altyd iemand weet waarheen u op-
pad is en hoe lank u gaan weg wees.

6. Dink twee keer voordat u u dreigende
afwesigheid op sosiale media adverteer.
Misdadigers het ook toegang tot Face-
book en Twitter.

7. Vertrou op u instink.

Vermy besige strate, want dit kan u
risiko verhoog om ‘n teiken van mis-
dadigers te word.

9. Moenie waardevolle items ten toon stel
waar misdadigers dit kan sien nie.

BRON: https.//www.saps.gov.za/alert/personal_safety _tips.php
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VEILIGHEIDSBEWUSTHEID TUIS

Omheinings / mure

1. 'n Hoé heining rondom die huis met hek-
ke wat gesluit kan word is baie veiliger
as ‘n hoé muur, vanweé die voordeel van
die beter sigbaarheid wat dit bied.

2. Die primére doel van die heining is om
toegang moeilik te maak en om honde
vrylik in die huis te laat beweeg.

3. Maak seker dat u hekke te alle tye geslu-
it is, dat die sleutels nie maklik bereik
kan word nie en nie rondlé nie.

4. Veiligheidshekke met stewige slotte
voor elke buitedeur, sowel as diefwering
wat alle vensters bedek, word aanbev-
eel.

5. Die volgende toestelle verhoed maklike
toegang:

» Diefwering voor vensters

*  Veiligheidsdeure

*  Veiligheidshekke

*  Lemmetjiesdraad

* Addisionele slotte aan deure
* \ersterking van deure

* Loergate in deure

*  Veiligheidskettings na deure

* Interkomstelsel tussen die huis en
hek, voordeur of motorhuis

Alarmstelsels

1. 'n Alarmstelsel, verkieslik gekoppel aan
‘n gewapende reaksieonderneming, kan
‘n doeltreffende afskrikmiddel wees.

2. Indie landelike omgewing word ‘n sirene
/ alarm op die dak aanbeveel wat oor
‘n lang afstand gehoor kan word en wat

met ‘n skakelaar / paniekknoppie in die
huis geaktiveer kan word.

3. ‘'n Paar skakelaars / paniekknoppies in
verskillende kamers van die huis moet
verkieslik geinstalleer word.

4. 'n Alarm moet ook die inwoners kan
waarsku teen indringers in die huis.

Voorbeelde van alarmstelsels

1. Meganiese en / of elektriese (gekoopte
soorte)

Geimproviseerde stelsels
Skroefdraadblikke
Draadyster

Gruis op vensterbanke, paadjies of om
die huis

GEFSIAIEN

o

Struikelblokke wat kan raas as hulle be-
weeg word

Biologiese Stelsels
1. Honde

BRON: https./www.saps.gov.za/alert/safety_awareness_home.php
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2.
3.

Ganse
Volstruise

Veiligheidsligte

1.

Veiligheidsligte aan die buitekant van
die huis verbeter die fisiese beskerming
van ‘n huis, plaas of kleinhoewe.

Die ligte moet van die huis af gerig word
en moet dit vir die inwoners moontlik
maak om die vensters te gebruik sonder
om van buite waargeneem te word.

Wees bewus van moontlike skaduwees
en blinde kolle.

Veiligheidsmaatreéls

1.

Sorg dat alle deure te alle tye gesluit is
en dat vensters gesluit is as u nie tuis
is nie.

Groot honde dien as afskrikmiddel. Ten
minste een hond moet opgelei word om
binne-in die huis te slaap.

As u u woning verlaat, moet u u
gesin / bure in kennis stel van u bestem-
ming, die tyd wat u verwag om terug te
keer en die roete waarop u sal ry, veral
as uin ‘n landelike gebied woon.

Sorg dat gereedskap soos byle, grawe,
pikke, lere, ens. wat in ‘n aanval gebruik
kan word, weggesluit is as u dit nie geb-
ruik nie.

Wissel u daaglikse roetine af.

Maak dit ‘n gewoonte om nie onmiddel-
lik aan die slaap te raak nadat die ligte
afgeskakel is nie. Bly ‘n rukkie wakker.
Moenie van buite in die slaapkamer sig-
baar wees as u slaap nie.

Hou altyd snags ‘n flits naby en sorg dat

U nie u posisie weggee as u dit gebruik
nie.

As u onseker is oor die veiligheidsta-
tus van u huis nadat u van die werk / 'n
besoek teruggekeer het, bv. die honde
kom nie na die hek toe nie, moenie u
huis binnegaan nie. Kontak u buurman
om u te help om u huis te beveilig.

. Identifiseer relatief veilige plekke, dit

wil sé ‘'n badkamer, toilet of stoorkamer.
Hoe minder vensters en deure hierdie
kamers het, hoe beter.

Betrek werknemers aangesien hulle deel
is van die gesin / span.

. Werknemers moet betrokke wees by die

handhawing van veiligheid.

. Rapporteer verdagte gedrag en inligting

aan die Suid-Afrikaanse Polisiediens.

. Verwyder bosse en ander wegkruipplek-

ke rondom hekke.

. Neem foto’s van alle werknemers. Dit

kan tot u voordeel strek om hulle te
identifiseer, indien nodig.

. Vergoed u werknemers wanneer nuttige

inligting verskaf word wat bydra tot die
voorkoming van misdaad.

Moenie werkers in diens neem sonder
verwysings nie.

. Hou afskrifte van al u werknemers se

identiteitsdokumente (ID’s).

. Sorg dat u ‘n goeie verhouding met u

bure het, sodat u in ‘n goeie posisie sal
wees om mekaar te ondersteun en te
help.

Toegang en sleutelbeheer

1.

Moenie vreemdelinge op u perseel of in

BRON: https./www.saps.gov.za/alert/safety_awareness_home.php
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U huis toelaat sonder om die persoon
behoorlik te identifiseer nie, veral nie
snags nie.

2. Implementeer behoorlike sleutelbeheer-
maatreéls.

3. ldentifiseer sleutels aan die hand van ko-
des in plaas van om skriftelik op etikette
aan te dui waar toegang tot hekke /
deure verkry kan word.

4. Kluissleutels moet op die persoon be-
waar word.

5. Moet nooit sleutels op tradisionele plek-
ke, soos in potplante of onder deur-
matte, wegsteek nie.

6. Sleutels in die sleutelgat aan die bin-
nekant van die voor- of agterdeur moet
gedraai word sodat dit nie maklik ver-
wyder kan word nie.

7. Moet nooit toelaat dat vreemdelinge
sleutels hanteer of na sleutelnommers
kyk nie.

8. Verander slotte wanneer sleutels verlore
gaan.

9. Plaas versperringstoestelle in deurslotte.

10. Verwyder die sleutels wanneer u nie by
die huis gaan wees nie.

Kommunikasie

Daar moet twee stelsels wees vir alter-
natiewe rugsteun:

» Telefoon
*  Selfoon

Laat die telefoon installeer waar dit maklik
bereikbaar is vanaf enige plek in die huis.

Stel u kinders in kennis om nie ‘n aanduiding
te gee dat daar nie volwasse toesig is wan-
neer hulle die foon antwoord nie.

BRON: https./www.saps.gov.za/alert/safety_awareness_home.php
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BASIESE VEILIGHEIDSMAATREELS AS U IN ‘N AFGELEE
GEBIED WOON

Doen die volgende om veiligheid en
sekuriteit in afgeleé gebiede te verseker:

* Handhaaf gesonde veiligheidsmaatreéls
en gewoontes tuis en lig u bure, die
Suid-Afrikaanse Polisiediens en die ge-
meenskapsgebaseerde organisasies in
oor verdagte gedrag en aktiwiteite in u
omgewing.

»  Verseker dat alle deure (insluitend veil-
igheids- en motorhuisdeure) te alle tye
gesluit is en dat vensters gesluit is wan-
neer u binne of nie tuis is nie.

* Hou ‘n register met die besonderhede
van alle persone op die perseel, inslu-
itend werkers, en moenie onnodige
toegang tot die perseel toelaat nie.

* Maak die gebied rondom u huis gereeld
skoon van bosse en maak die perseel en
alle moontlike wegkruipplekke skoon.
Sluit alle gereedskap en werktuie weg.

*  Wees waaksaam en sorg dat alle per-
sone op die perseel, insluitend werkers
en besoekers, ook waaksaam is en weet
wat om te doen in geval van verdagte
gedrag en / of noodgevalle.

*  Moenie blindelings reageer op verdagte
aktiwiteite nie, veral nie snags nie.

«  Moenie ‘n groot bedrag kontant en / of
waardevolle artikels op die perseel hou
nie.

«  Verseker dat addisionele veiligheids-
maatreéls toegepas word as u produkte
van die perseel verkoop.

BRON: https./www.insurancechat.co.za/2019-03/basic-security-precautions-when-you-live-in-a-remote-

area/
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WENKE VIR PLAASVEILIGHEID

Verskeie plaasaanvalle word voorkom
deur vroeé waarneming en opsporing
van verdagte voertuie / persone wat
deur landelike gebiede beweeg (FSA,
2018).

‘n Misdadiger se primére voordeel is die
verrassingselement, en dit moet weg-
geneem word. Om dit te bereik, skep
sirkels van verdediging wat strek vanaf
die plaashuis tot by die gemeenskap.

Die huis, erf, plaas, bure, gemeenskaps-
en kommunikasiestrukture soos radio’s
en WhatsApp-groepe moet almal oor-
weeg word en stelselmatig aangespreek
word.

Wees bewus van u omgewing wanneer
u ‘n perseel betree of verlaat. Boere dink
dikwels dat ‘'n aanval op hul buurman se
plaas kan gebeur, maar nie op hul eie
nie.

Die stereotipiese rolle van mans en vroue
moet ook weggedoen word. Vroue op
plase moet sekuriteit nie slegs as mans
se verantwoordelikheid beskou nie.

Huis

1.

Maak die huis u eerste prioriteit, 70%
van die plaasaanvalle vind hier plaas. As
u nie die hele huis kan beveilig nie, bev-
eilig ten minste die slaapkamer.

‘n Stewige veiligheidshek wat die leefar-
ea van slaapkamers skei, is ‘'n moet. Mis-
dadigers breek dikwels in op ‘n punt ver
weg van die slaapkamer en ‘n veiligheid-
shek sal u tyd gee om uself te beskerm
of 'n paniekknoppie te aktiveer.

‘n Elektriese omheining is ‘'n goeie idee.
As U nie daarin slaag nie, moet u ‘n hein-

ing van vier voet oprig om die honde om
die huis te hou.

Installeer bewegings-geaktiveerde ligte
wat van buite die huis skyn. As u iets
buite hoor, hou die ligte binne af, aan-
gesien u dan beweging buite kan sien,
maar iemand nie van buite af kan inkyk
nie.

Hou veiligheidskettings aan die deure

1.

Moenie op ‘n plek slaap waar u van buite
sigbaar is nie. Veiligheidshekke moet
by die slaapplek binne en buite die huis
geinstalleer word. (Dit is vanselfspre-
kend dat u diefwering en ‘n effektiewe
alarmstelsel moet hé).

Moenie snags buite toe gaan om gelu-
ide te ondersoek nie. Bel die polisie of
plaaswag.

‘n Heining, eerder as ‘n muur, rondom
die huis verseker beter sig.

4. Hou 'n flitslig byderhand, verkieslik op 'n

BRON: https.//agribook.co.za/issues-here-and-beyond-our-borders/rural-crime-and-farm-safety/
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strategiese plek in die huis.
5. Toets u sirenes en alarmstelsels gereeld.

6. Hou ‘n noodhulpkissie; weet wat daarin
is.

Honde

1. Boere moet goed opgeleide honde op
die perseel hou, terwyl sommige snags
in die huis gehou moet word.

2. Hou 'n klein hondjie binne-in die huis
om alarm te maak. Hou u groter honde
snags, of as u uitgaan, binnenshuis.
Honde wat buite gehou word, kan mak-
lik vergiftig word. As dit gebeur, sal 'n
plaasaanval waarskynlik op hande wees.

3. Let op hul gedrag bv. as hulle onver-
klaarbaar siek word, of as hul gedrag
anders is as u terugkeer na die huis (as
hulle bang is of op ‘n spesifieke plek
blaf).

4. Aan watter deel van die tuin spandeer
hulle die meeste van hul tyd? Die ander
kant verdien dalk aandag omdat dit u
kwesbaar maak.

Arbeid

1. Goeie verhoudings en kommunikasie
met plaaswerkers is van kardinale
belang.

2. Ken elke persoon, wie sy / haar gesin is
en waar hulle vandaan kom.

3. Hou afskrifte van u werkers se identite-
itsdokumente.

4. Afhangend van u verhouding met
hulle, kan hulle opgeneem word in
‘n plaaswagstelsel. Hulle moet beslis
aangemoedig word om bedag te wees
op veiligheidsaangeleenthede en om

iets ongewoons aan te meld - uitheemse
motors, vreemdelinge op die plaas, ens.
Beloon u werkers vir nuttige wenke en
inligting.

5. Wees bewus van ongewone gedrag en
aktiwiteite van hulle kant, veral as u pas
iemand aangestel of afgedank het, en
ook as hulle hul poste ontruim sonder
enige rede.

Fone

1. Selfone moet die telefoonnommers van
die polisie en plaaswaglede ingesleu-
tel hé vir maklike toegang tydens n
noodgeval.

Toerusting

1. Sleutels moet noukeurig beheer word
om duplisering daarvan te voorkom.
Verwyder alle sleutels uit alle voertuie
wanneer dit nie gebruik word nie. Wees
bedag as sleutels verdwyn of weer ver-
skyn sonder ‘n verduideliking.

Geld: betaal lone elektronies

1. Deur produkte vir kontant aan lede van
die publiek op u plaas te verkoop, word
u blootgestel.

2. Vermy sover moontlik groot bedrae
geld op die perseel.

Vreemdelinge

1. Wees versigtig vir vreemdelinge wat vee
wil koop, veral as u nie gewoonlik vee
verkoop nie. Of hulle kan ‘werk soek’ of
navraag doen oor iemand wat in u diens
is.

Kommunikasie en Sosiaal

1. Stel 'n noodplan op en oefen dit saam
met u gesin sodat elkeen weet wat om

BRON: https.//agribook.co.za/issues-here-and-beyond-our-borders/rural-crime-and-farm-safety/
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te doen.
Laat u gesin weet wat u bewegings is.

Skakel met u plaaslike polisiekantoor of
landbou-unie oor wat die wet u toelaat
om te doen.

Wees oplettend wanneer u gesprekke
van ongewone gebeure hoor.

5. Moedig veiligheidsbewustheid by u kol-
legas aan.
Plaasuitleg

1.

Moenie bome of struike naby hekke
plant nie. Dit is wegkruipplekke vir oor-
treders.

Wees bedag op hekke wat gesluit is
wanneer dit cop moet wees.

Gesindheid en Roetine

1.

2.

Wees te alle tye waaksaam.

Wissel jou roetine af. Twee ingange tot u
plaas is tot u voordeel.

Dit is ‘n goeie idee om nie onmiddellik
te slaap nadat u die ligte afgeskakel het
nie. Bly ‘n rukkie wakker.

Die volgende kontaknommers kan geb-
ruik word vir noodgevalle, om ‘'n mis-
daad aan te meld of om 'n klag te reg-
istreer:

Vir noodgevalle of om ‘n misdaad aan
te meld, skakel 10111 of kontak u naaste
polisiekantoor.

As U van enige misdadige aktiwite-
ite weet of u ‘n misdaad anoniem wil
aanmeld, kan u Crime Stop kontak by
08600 10111,

Ukandie SAPD Diensklagtesentrum kon-
tak om ‘n klag oor SAPD-dienslewering

te registreer, skakel 0800 333 177, faks
na 012 393 5452 of e-pos: Diensklagtes -
KlagtesNodalPoint@saps.gov.za

U kan ook SAPD-vrae kry om te beant-
woord: https:./www.saps.gov.za/faq.
php

Vir algemene navrae rakende SAPD,
voorstelle en / of komplimente, kontak
SAPD Korporatiewe Kommunikasie -
marketing@saps.gov.za

BRON: https.//agribook.co.za/issues-here-and-beyond-our-borders/rural-crime-and-farm-safety/
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ALGEMENE PADVEILIGHEIDSWENKE

® Maak seker dat u ligte en
aanwysers in 'n goeie toestand is
voordat u begin ry.

® Skakel u ligte aan as die
sigbaarheid swak is, sodat ander
u kan sien.

® Ry stadiger as die sigbaarheid
swak is.

® As u'n sleepwa of karavaan trek,
maak seker dat die aanwysers
goed werk.

® Wees op die uitkyk vir
voetgangers, fietsryers en
motorfietsryers.

® As u mense naby die pad sien,
veral kinders, moet u stadiger ry.

o Wees op die uitkyk vir
rondloperdiere, veral in landelike
gebiede.

@ Ry stadiger as uop 'n
onbekende plek ry.

® Dra helderkleurige klere of
weerkaatsende items as u naby
paaie gaan stap.

® Moenie donker klere dra as u
snags naby 'n pad loop of op
enige tydstip wanneer die
sigbaarheid nie goed is nie.

® Moenie 'n selfoon, of oorfone
gebruik as u naby verkeer loop
nie. Afleiding kan u u lewe kos.

® Moet nooit op 'n snelweg loop

nie. Voetgangers kan beboet
word as hulle op 'n snelweg
loop.

® As u drink, moenie
naby paaie stap nie.
Deur onder die
invloed van alkohol
te loop, stel u u
lewe in gevaar.
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‘i Vind die veiligste plek om ‘n pad oor te steek. Gebruik
“ metro’s, verkeersligte, voetbruggies en zebra-kruisings
indien moontlik. Kruispunte wat deur polisie, verkeers-
beamptes en patrollies by die skoolkruise beheer word,

is ook veilig.

° Loop altyd op die sypaadjie. As daar geen sypaadjie

is nie, loop dan aan die rand van die pad waar u aan-

R komende verkeer kan sien. Loop so ver as moontlik weg
van die pad.

Steek strate oor op ‘n hoek, gebruik verkeersseine en
kruisings. Onthou om eers te kyk of bestuurders wel
stop voordat u die straat oorsteek.

Selfs as u op ‘n veilige plek loop, moet u onthou dat
bestuurders moontlik nie mag stop as hulle moet nie.
Kyk voor u die pad oorsteek. Bestuurders se aandag
kan afgelei word deur selfone of gesprekke met pas-
sasiers. Hulle het moontlik gedrink of dwelms geneem.

Moenie u selfoon, veral met oorfone gebruik as u ‘'n pad
oorsteek nie. Kyk regs, links en regs voordat u ‘n straat
oorsteek. Hou aan kyk as u kruis.

Dra helderkleurige of weerkaatsende klere as u snags
naby verkeer loop.
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Steek die straat oor op ‘n plek waar u in alle rigtings
duidelik kan sien en waar bestuurders u kan sien.

Moet nooit ‘n snelweg oorsteek nie, gebruik altyd ‘n
voetgangerbrug of 'n metro.

Wees nugter as u naby verkeer loop. Die kans is groter
dat u beseer sal word of sal sterf as u gedrink of dwelms
gebruik het.

As U naby geparkeerde motors loop, wees bedag op
geluide en aanduidings dat 'n voertuig op die punt
staan om te beweeg.

Maak altyd oogkontak met bestuurders as u strate oor-
steek.

Kyk regs, links en regs voordat u ‘'n straat oorsteek. Hou
aan kyk as jy kruis.
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Moegheid op die pad kan tot u dood en dié van u
passasiers lei. Indien u agter die stuurwiel aan die slaap
raak, plaas u u lewe in gevaar. Indien u moeg is, stop.
Ontspan. Rus. En wees veilig.

DIE TEKENS VAN MOEGHEID:

U kan nie u oé oophou nie en sukkel om gefokus te bly
U gaap baie en sien nie padtekens en uitgange nie

U bly nie in dieselfde rylaan nie

U voel geirriteerd en rusteloos

U kan nie u kop regop hou nie

U ervaar dagdrome en u gedagtes is ongeorden

WAT U KAN DOEN:
@ Beplan ureis lank voor die tyd
@ Moenie die dag voor ’n lang reis uself uitput nie

@ Moenie gedurende u liggaam se ‘rustyd’ bestuur nie
(gewoonlik tussen 01:00 en 05:00)

@ Moet nooit voor u reis alkohol of dwelms inneem nie

@ Moenie die aand voordat u vertrek slaappille neem nie

@ Gun uself kort rusperiodes langs die pad: elke 2 uur of elke
200 km 'n 10 minute rusperiode

@ Klim uit en strek u bene by 'n veilige plek langs die pad

@ Dra goeie gehalte sonbrille wat nie 'n stremming op u oé& sal
plaas nie

@ Verhoed die eet van groot, swaar maaltye

@ Hou die temperatuur in die voertuig normaal: indien dit te
warm of te koud is, kan dit u selfs meer moeg laat voel

@ Maak seker dat daar nie ’'n lekkasie van uitlaatgasse is nie

@ Rus wanneer u nie bestuur nie
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KONTAKBESONDERHEDE VAN VERTEENWOORDIGERS

WKDvL

Kontak persoon DVPTGV
DISTRIK (Adjunkdirekteur wat aan die Kontakpersoon
distrik toegeken is)

Wes-Kaapse Landelike Ontwikkeling Projek Koordineerder: Landelike
Departement van | Veiligheidslessenaar
Landbou Naam: Byron Jacobs

E-pos: Ruralsafety@elsenburg.com
Tel: 021 808 5421
Sel: 078 096 2504

Weskus & Naam: Rasheeqg Williams Naam: Patrick Njozela
Sentrale Karoo Tel: 021 808 5410 Tel: 021 483 3798
Sel: 073 275 2578 Sel: 082 080 0206
E-pos: Rasheeg.Williams@ E-pos: Patrick.Njozela@
westerncape.gov.za westerncape.gov.za

Naam: Deona Strydom
Tel:

Sel: 072 580 0950
E-pos: Deona.Strydom@
westerncape.gov.za

Kaapse Wynland Naam: Rasheeqg Williams Naam: Justin Lottring
Tel: 021 808 5410 Tel: 021 483 8716
Sel: 073 275 2578 Sel: 079 323 2502
E-pos: Rasheeg.Williams@ E-pos: Justin.Lottring@
westerncape.gov.za westerncape.gov.za
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VERANTWOORDELIK VIR LANDELIKE VEILIGHEID

Veiligheidskoordineerder
Kontakpersoon

SAPD

Kontakpersoon (binne die
distrik/verteenwoordiger

vir veiligheidstrukture)

SAPD
Landelike
Veiligheidskoordineerder

Naam: Jakkie van
Litsenborgh

Tel: 022 433 8701

Sel: 082 603 5456

E-pos: safetycoordinator@
wcdm.co.za

Naam: Brigadier ZN
Bavuma

Tel: 022 714 8617
Sel: 082 778 6952
E-pos: Vredenburg.
Cluster@saps.gov.za

Vredendal:

Naam: W/O Riaan Bester
Tel: 027 201 3200

Sel: 082 411 3054

E-pos: vredendalsaps@
saps.gov.za

Vredenburg:

Naam: Colonel L Marx

Tel: 022 714 8616

Sel: 082 778 6952

E-pos: MarxL@saps.gov.za

Naam: Shaun Minnies
Tel: 021 888 5847

Sel: 082 779 9823
E-pos: Shaun@
capewinelands.gov.za

Naam: Majoor Generaal NL
Mene

Tel: 023 348 6103

Sel: 082 216 5185

E-pos: Worcester.Cluster@
saps.gov.za

Naam: Kaptein PD Pienaar
Tel: 023 348 6100

Sel: 082 379 6830

E-pos: PieterPienaar74@
gmail.com
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KONTAKBESONDERHEDE VAN VERTEENWOORDIGERS

WKDvL

Kontak persoon DVPTGV

DISTRIK (Adjunkdirekteur wat aan die
distrik toegeken is)

Kontakpersoon

Kaapstad Metro

Naam: Juan de Lora
Tel: 021 808 5383
Sel: 081 714 7099
E-pos: Juan.DelLora@
westerncape.gov.za

Naam: Justin Lottring
Tel: 021 483 8716

Sel: 079 323 2502
E-pos: Justin.Lottring@
westerncape.gov.za

Naam: Patrick Njozela
Tel: 021 483 3798

Sel: 082 080 0206
E-pos: Patrick.Njozela@
westerncape.gov.za

Tuinroete Naam: Juan de Lora Naam: Vuyani Mbaga
Tel: 021 808 5383 Tel: 021 483 6956
Sel: 081 714 7099 E-pos: Vuyani.Mbaga@
E-pos: Juan.DelLora@ westerncape.gov.za
westerncape.gov.za

Overberg Naam: Juan de Lora Naam: Justin Lottring

Tel: 021808 5383
Sel: 081 714 7099
E-pos: Juan.Delora@
westerncape.gov.za

Tel: 021 483 8716

Sel: 079 323 2502
E-pos: Justin.Lottring@
westerncape.gov.za
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VERANTWOORDELIK VIR LANDELIKE VEILIGHEID

Veiligheidskoordineerder
Kontakpersoon

Naam: Charl Viljoen
Tel: 021 931 6307

Sel: 083 568 6760
E-pos: CharlViljoen@
capetown.go.za

SAPD
Kontakpersoon (binne die
distrik/verteenwoordiger

vir veiligheidstrukture)

Naam: Brigadier B.M.
Stander

Tel: 021 528 3804

Sel: 072 570 5265

E-pos: Milnerton.Cluster@
saps.gov.za

SAPD
Landelike
Veiligheidskoordineerder

Naam: Captain D.M. Jaftha
Tel: 021528 3804

Sel: 079 894 1316

E-pos: Milnerton.Cluster@
saps.gov.za

Naam: Nkosiyaba Lose
Tel: 044 8031300

Sel: 083 208 1548
E-pos: Nkosiyababo@
gardenroute.gov.za

Naam: Generaal Reddy
Tel: 044 803 4409

Sel: 082 778 7915
E-pos: ReddyOD@saps.
gov.za

Naam: Kaptein M Heunis
Tel: 044 803 4509

Sel: 083 667 9592

E-pos: Eden.clstrvp.gov.za

Naam: Omar Valley

Tel:

Sel: 082 458 0793
E-pos: OValley@mweb.
co.za

Naam: Brigadier Heilbron
Tel: 028 313 5364

Sel: 082 856 1687

E-pos: Overberg.Cluster@
saps.gov.za

Naam: Brigadier Heilbron
Tel: 028 313 5364

Sel: 082 856 1687

E-pos: Overberg.Cluster@
saps.gov.za
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VEILIGE SKOLE LANDELIKE DISTRIKSKOORDINEERDERS

DISTRIK

Weskus

DEPARTEMENT VAN

ONDERWYS
VEILIGE SKOLE
KOORDINEERER

Naam: Allastair Mostert
(waarnemend)

E-pos: AllalistairMostert@
westerncape.gov.za

DEPARTEMENT VAN
ONDERWYS
DIREKTEUR: VEILIGE SKOLE
KOORDINEERER

Naam: Anlerie M. Truter
(waarnemend)

E-pos: AnlerieTruter@
westerncape.gov.za

Kaapse Wynland

Naam: Michelle Snyman
(waarnemend)

E-pos: Michelle.Snyman@
westerncape.gov.za

Naam: Noel Petersen
E-pos: Noel.Petersen2@
westerncape.gov.za
Selfoon: 084 889 5533

Overberg

Naam: Leon Myburgh
E-pos: Leon.Myburgh@
westerncape.gov.za

Naam: Isobel Senosi
E-pos: Isobel.Sinosi@
westerncape.gov.za

Eden & Central
Karoo

Naam: Franklin Lamini
E-pos: Franklin.Lamini2@
westerncape.gov.za

Naam: Jewel Jonkers
E-pos: Jewel.Jonkers@
westerncape.gov.za

FASILITEITE VIR RAMPBESTUUR

DISTRIK

KONTAKINLIGTING

ALGEMENE NAVRAE

Nasionale Sentrum vir
Rampbestuur

Fisiese adres: 1303
Heuwellaan, 2de vloer,
Letaba House, Riverside
Kantoorpark, Centurion,
Pretoria

Posadres: Privaatsak X804
Pretoria 0001

Tel: 012 848 4601/2

E-pos: cd.dm@ndmc.pwyv.
gov.za

Noodnommer(s): 112
E-pos: MeganL@ndmc.gov.
za of MmaphakaT@ndmc.
gov.za

Rampbestuurshulpbron-
sentrum

Fisiese adres: Tygerberg
Hospitaal, Francie van Zijl
Rylaan, Parow, 7530

Posadres: Privaatsak X3,
Sanlamhof, 7530

Tel: 021 937 6300/1

Landelike Veiligheids-sakgids



FASILITEITE VIR RAMPBESTUUR

DISTRIK

KONTAKINLIGTING

ALGEMENE NAVRAE

Stad Kaapstad se Ramp-
bestuursentrum

Fisiese Adres: Goodwood,
Kaapstad, Suid-Afrika

Tel: 080 911 4357

E-pos: DisasterRiskManage-
ment.Centre@capetown.
gov.za

Noodnommer: 107

E-pos adres: disaster@
capetown.gov.za

Kaapse Wynland Ramp-
bestuursentrum

Fisiese Adres: Alexander-
straat 46, Stellenbosch,
7599

Posadres: Posbus 100, Stel-
lenbosch, 7599

Tel: 021887 4446
Noodnommer: 10177

Sentraal Karoo Rampbestu-
ursentrum

Fisiese Adres: Donkinstraat
63, Beaufort-Wes, 6970

Posadres: Privaatsak X560,
Beaufort-Wes, 6970

Tel: 023 414 4467
Noodnommer: 10177

Eden Rampbestuursentrum

Fisiese Adres: Yorkstraat
54, George, 6530

Posadres: Posbus 12,
George, 6530

Tel: 044 805 5071
Noodnommer: 10177

Overberg Rampbestuur-
sentrum

Fisiese Adres: Langstraat
26, Bredasdorp, 7280

Posadres: Privaatsak X22,
Bredasdorp, 7280

Tel: 028 425 1690
Noodnommer: 10177

Weskus Rampbestuursen-
trum

Fisiese Adres: Langstraat
58, Moorreesburg, 7310

Posadres: Posbus 242,
Moorreesburg, 7310

Tel: 022 433 8700
Noodnommer: 10177
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DIENSAANBIEDINGE VAN LANDELIKE
ONTWIKKELING

Program 8: Landelike ontwikkeling

Doel: Om die ontwikkelingsprogramme deur belanghebbendes in landelike gebiede te
koodrdineer.

Die program het drie subprogramme en sy funksionele mandate bevat die volgende:
o Subprogram 8.1: Kodrdinering van plattelandse ontwikkeling

Om ontwikkeling in spesifieke landelike gebiede oor die drie regeringsfere te begin, te
beplan en te monitor ten einde die geidentifiseerde behoeftes aan te spreek.

¢ Subprogram 8.2: Sosiale fasilitering
Om gemeenskappe te betrek en te ondersteun by geidentifiseerde prioriteite.
o Subprogram 8.3: Plaaswerkerontwikkeling

Om die beeld en die sosio-ekonomiese omstandighede van landbouwerkers en hul
familielede te verbeter deur middel van opleidings- en ontwikkelingsinisiatiewe, om hul
lewensgehalte te verbeter.

Vir navrae, kontak: 021 808 5111
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Wes-Kaapse Departement van Landbou

Privaatsak X1
ELSENBURG
7607

+27 (0) 21808 5111

DOA.Info@westerncape.gov.za | Ruralsafety@westerncape.gov.za

www.westerncape.gov.za

@WCGoVAgri

#ForThelLoveOfAgriculture
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